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Угле-
воды, г

(пшено, тыква, молоко пастер.2,5Оlо жирности, вода питьевая, сахар
песок, соль йодированная, масло сладко-сливочное несоленое)

БЕЗМОЛОЧНАЯ (аллергики)
(пшено, тыква, вода питьевая, сахар песок, соль йодированная,
мафо сладко-сливочное несоленое)

KAl(Ao с молоком
(ка{афпоршок, сахар песок, молоко паФер.2,5Оlо жирноФи, вода
питьевая)

САЛАТ ИЗ СВЕКПЫ С СЫРОМ
сыр, масло подсолнечное рафинированое литр)

СУП ИЗ ОВОЩЕЙ С ГОВЯДИНОЙ И
СМЕТАНОЙ, ЗЁЛВНЬЮ УКРОПА
(хапуФа белокочавная, картоф€ль, морковь, лук репчетый, rорошек
зеленый консервы, масло подсолнечное рафинированое литр, вода
питьевая. сметана 15О.6 жирности, говядина б/к. соль йодироаанная.

суп из овощЕй с говядиной и
3ЕЛЕНЬЮ УКРОПА (аллерrики)
(капуФа белокочанная, картофель, морковь, лук репчатый, горше{
зеленый консервы, масло подсолнечное рафинированое литр, вода
питьевая, lовядина б/х, соль йодированная, укроп)

КОТЛЕТА РЫБНАЯ Л ЮБИТЕЛЬСl(AЯ
треска филе, морховь, лук репчатый, батон нареlной пшен,мука

обоr, микронугриентами, яйца куриные (шт.), молоко
хирности, маслосладко-сливочное несоленое, сопь

молоко пастер, 2,5Оlо хирности, масло сладко{ливочнOе

КИСЕЛЬ ИЗ ВАРЕНЬЯ
(варенье. сахар песок, {рахмал картофельный, лимонная кислота,
вода питьевая)

(батон нарезной пшен.мука высш,сорт обоL микронлриентами)

ГОЛУБЦЫ ЛЕНИВЫЕ
{капуста белокочанная, говцина 6/к, крупа рисовая, лу{ репчатый,
масло подсолнечное рафинированое литр, яйца куриные (шт,), соль
йодированная)

НАПИТОК ВИТАМИНИЗИРОВАННЫЙ ИЗ
ШИПОВНИКА ПРОМЫШЛЕННОГО
ПРОИЗВОДСТВА

ПИРОЖОК С ЯБЛОКОМ
(му{а пшеничная высш,сорт, масло подсолнечное рафиffированое
литр, яйца куриные (шт,), яблоки, сахар песок, масло сладко-
сливочное несоленое, соль йодированная, дрожи, вода питьевая)

Сбор-
ник

реце-
пryр


