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детскиЙ сад N979

lГизятулина P,,M,l

ti;l и MeH,:rBaH ие бл tода

i];lB,

( сыр батон наре-] ой пчlен мука аысш.сорт обог, микронFриентами)

сУ[l i(APT с горохом и
ЗЕЛЕ1-1Ьir./ i' lF-'iРУШКИ (аллерrики)
(картоф.ль n),.o:l ,,.,:L.,,l lй, луl l]епчатыИ, морковь, масло
лодсоляgнсi) DaJni!]Donaнce, dоде гить€вэя. соль йодированная,

ПТдингБ ЁЦвни'с морковью

КАША ВЯЗКАЯ МОЛОЧНАЯ ОВСЯНЛЯ С
курАгоЙ
(аода пиrьaа"я, сэa;liь]€ dолья "герryлес", масло слФко-Фивочное
несоленое, мог:ок.., пa.rpp 2,5% хирностs. сахар песох, соль
йодированная суl"ены-- абри(осы без косточки (ryраrа))

юАшА ij;iзjая БЕэмолоL,ндя
ОВСЯНАЯ С r,УРАГОЙ (аллерrики)
(вода пиrьфая, oEcii ые мопья "герryлеd', масло сл4fiо-сливочное
несоленое, сахар ll(;coK, соль йодированная, сушеные абрякосJ бе'

АПЕ-Л-;йЁ';r;-;:

г.4олс,кс : llril?'*o-" **r*J}iщ.ц
flастсt : ));},,1оности)

сдлд Й'i-С Ь Ёжйi lrГур цоЪ

суп клрih,DF_льТБйс горохом и -. ..-- l

грЕн,d1,I,i"l :]ti],пEttL,iO пЕтруUlки
(нартофсл,. r.х,(,irl,,!:],Llй,луt рспчатый, морховь, масло
подсолl d,doe p;,)JHrpl,taнoe J,r'гр, водапитDевая баiон kарезкой
пшен,м!\а вlr.ц,..)j,,l o'iJ,, NjхрснугриентаNя, соль ilодиф3анная,

мЕню
25 июня 2026 г.
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{rовяхья rаr, l , nti 0€I,{атый мсрковь, картофель, Фль
йодироааhнэ;]. |illJ х/Е,.NUе (шi l. маФо фФ{о-сливочное

масло слФко-сливочное весоленое,
Mo,xlxo пафер 2,5% хilрdссlи, сахýр
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сахар песок, лимопаая кислота, вода

х пF!:--"х,; :a{iilIL1.1чьй оБогАlлЁнньй
(шеб рчаilо_п )lе",,,gts,r.бог уикDснярйентбilil)

Бдтоl.i alБ().1!lj lЕННЫИ
{6атоп l;lp!u()'t llлвts,ilуча высt!,сорrобог микровлриентами)
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Пrrлдник
КоТЛЕТli Гi:iБi-lАЯ
(рыбз .F:c:ia флI,., бзтсi: нарэJной пшФ,мука высш,сортобог.
микрсвуIп|lэнrаьп. вода питьевап, сFари панировочяне, маФо
подсопненое рафrнированоелитр. соль йодированная)

цдllаl6jч. [r,1 l
ШИпОF]tiиliir\ Г'iРомыl,UIlЕННоГо
ПРО14:3Ё]a,il,] a.:,гgrд (сок
витАil/l,,1нt 1 iиlровА1-1ныи)
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химическиil состав тическая

цен-
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в},ý
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r
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r
Уrле-

воды, г

2012 30 3,42 3,02 10,28 82,54 0,06

2о24 Тк Ne
38

150 5,89 2,1,53 172,75 0,80

2024 ТК Ns
38

,150 5,21 6,44 37,66 229,56 0,,13

2024 тк N9
9

(оФЕи1-1ьli1 l1Агirl"I,с)к с молоком
коф€йный Ha0,1T.] сэtар пфо{ моло(о пастер 2,5Оl жирности, вода 2-о0 2,48 13,02 о,52

2024 Тк Ne
о

коф НАПИТОК БЕЗ МОЛОКА
iаллергики)
кофейныИ налйгL,( calap лесо[, вода литьевая)
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2012 400 5,60 14,64 101 ,е5 a ),\

ldK ldK 0,00 0,00 0,00 0,00

225 5,60 l4,64 101,65 1,2з

2011 20 50 0,а0 0,71 1,24
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2о24 1 80/20 11,79

2012 70 8,27 6,8,1 162,08 ,1 1,54

2о12 331 115 6,82 56,31 6,15

6,072о12 0,59 4,52 23,56

2024 0,00
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0,26 12,7i

2024 3a 15,42

итого 68,61
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9,07 115,22\| C,,l8

2012 318 149 2,70
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итого 20,45 69,39 553,21

всего 47,5з 5,!,98 204,27


