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2012 а БутЕрБрод с сыром \
( снр , &тон кFэd пшф,муха шш,фF бг, михщFиffiми)

30 4,10 3,85 10,46 93,58 0,08

2024 Тк N9
38

КАША ВЯЗКАЯ МОЛОЧНАЯ ОВСЯНАЯ С
курАгой
(юда пл*я, Фяныо ffiпья tфryлф". кло сщкфлищю
нмreнф, мФоко юsр, 2,5% хирнфти, Фр м, Фь
fuдирвнмя, сушбныб абикфы фз хФфхи (хуFв))

150 2,95 5,89 21,53 172,75 0,80

2024 тк Ne
38

КАША ВЯЗКАЯ БЕЗМОЛОЧНАЯ
оВсянАя с курАгой (аллерruки)
(еда ппея, фяню попья'lЩм", ffi ф4хФишнф
ншбнф, фр п*, фль йщищннаяi сущýо 5рикФ fu

150 5,21 6,44 37,66 229,56 0,13

2024 тк N9
9

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
lкофэйнцй кппок, фр м. ffiо пмор, 2,5% мщи, юда 200 3,17 2,48 13,02 55,25 0,52

2024 Тк N9
9

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК БЕЗ МОЛОКА
(аллерrики)
(кофойнýй кпmil, *р юк, юда пmьфя)

200 0,50 0,00 7,45 31,77 0,00

2024 тк N9
10

АПЕЛЬСИН СВЕЖИЙ
101 0,91 0,20 8,18 4з,43 60,60

2о12 368 ЯБЛОКИ (аллергики)
и)

,101 0,40 0,40 оо, 47,56 10,12

итоrо 48l 1,1,,l3 12,42 ý3,,l9 з65,0,| 62,00

ll 3автрак
2012 400 молоко кипячЕноЕ 2,5 % жирности

Wо пffiвр.2,5% хирffi)
201 2,в2 5,05 13,20 91,67 1,1 1

ldK к/к
ВОМ питьевая (аллергики) ,180 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

итого 2о1 2,82 6,06 13,2о 91,67 1,11

Обед

2011 20
сАr]Ат из свЕжих оryрцов
(щщ тупФш. маfr щфлmнф FфинирЕш лпрi Фь 20 0"l4 0,97 0,4з 10,95 1 ,71

2024 тк Na
39

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С ГОРОХОМ И
ГРЕНКАМИ, ЗЕЛЕНЬЮ ПЕТРУШКИ
(харrофэпь, Фх луц*gЙ, лух щый, мщовь, маф
rcдфлнffнф FфиниренФ ллр, ща пmffiя, &тф ищФ
пшgн,муи вюш,фF &, мищFибпами, Фль fuдифенная,

180/20 4,30 2,59 12,14 89,30 2,95

2024 Тк N9
39

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С ГОРОХОМ И
ЗЕЛЕНЬЮ ПЕТРУШКИ (аллергики)
(ryоф€пь, rфх лущэннй, пук Fмgй, юркфl юо
подФн*ffi Fфинищ#l юда пляяi Фь йодищнная,

,|80/20 5,22 0,44 14,09 81,36 5,01

2о12 34
ПУДИНГ ИЗ ПЕЧЕНИ С МОРКОВЬЮ
(шflья в.нь, лук Fмтнй, щхф. капо(Ьль, ыь
йодищвюя. яйщ ryринф (шт.). масло сл4кфлищ@ 75 8,58 9,22 7,60 1 80,71 12,86

2012 33,]

КАБАЧКИ, ПРИПУЩЕННЫЕ С МОЛОЧНЫМ
соусом
(фg. Фль fuищнЕя, шсф сщхфлиmý ll€сфl
мука лш*шная вюш,Ф, молffо пм€р. 2,5% хирнffiи, фр
пж, фда ппffiя)

125 1,49 2,52 8,3,1 02,39 6,71

2012 333 l(AБАЧКИ ПРИПУЩЕННЫЕ (аллерrики)
(rеg,Фь fuдищнffi)

120 0,6з 0,32 4,85 25,31 6,52

2о24 ткм
40

КОМПОТ ИЗ ИЗЮМА
(шщ сущчй (ия), Фр м, лишвя шm, ща 200 0,31 0,07 15,71 65,25 0,00

2о24 ткм
37

хлЕБ ржАно_пшЕничный оьогящвнный
(Ф ржюпш*кный ф, мищFрreЕsми) 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00

2о24 тк N9
21

БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ
(fuoн наrш лш*,муе внсш-Фт fr. мищmиаfrми) 31 2,30 0,89 15,73 80,17 0,00

итого 68l 19,.l1 l0,62 72,64 549,96 24,23

Полдник

2о24 Тк Ns
41

КОТЛЕТА РЫБНАЯ
iрй трЕфиф, fuф ющФ пш,муЕ шш,ry фг,
яихщFрffiми, ща ппýяl сFи фищн*. mф
юдФныш FфиниФ*нф лпр, фль foдищнffая)

т5 9,33 6,72 9,10 134,04 0,20

2о12 318 140 2,7о 2,12 4,,15 117 ,54 1 1,09

2о24 ТК Nc
59

НАПИТОК ВИТАМИНИЗИРОВАННЫЙ ИЗ
ШИПОВНИКА ПРОМЫШЛЕННОГО
ПРОИЗВОДСТВА (СОК
витАминизировАнный)
(наплок впаминиgFмнннй иа шифвниха пщншftнtrо
прщФв (ж вfrаминизищнннй))

179 0,00 0,00 ,l8,32 73,30 0,00

ldK ldK
ВО,QА литьевая (аллерrики)

180 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

2о24 тк Ne
28

хлЕБ ржАно_пшЕничный оБогАщЕнный
(# ржнФпшбнfrный fu, мищлрreпами) 25 1,68 0,22 10,71 51,50 0,00

2024 тк N9

^

ьА l Otl оБогАщЕнныи
(фтф ющй пш*.мFа бюш.Фт fu- мищrщами) 2в 1,92 0,74 ,l3,1 

1 66,8,1 0,00

2024 Тк N9
42

пряники
31 1,82 10,72 12,46 1 

,13,09 0,00

итоrо 476 1т,15 20,62 67,85 556,28 l1,29
всеrо 60,5l 54,5,| 206,88 l 562,92 98,83


