«Весна – красавица»
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Задача: сформировать у детей представление об изменениях, происходящих с приходом весны.
Весна-прекрасная пора, когда природа просыпается, ярче светит солнышко. Однако запасы витаминов в детском организме в этот период времени иссякают.
Беседа с детьми:

Говорят, чтобы не болеть, нужно правильно питаться.

В некоторых продуктах живут витамины. Витамины - это вещества, в которых содержится сила и здоровье для организма. Как и у вас, у витаминов есть имена и свои домики, где они живут.
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Muwka Bbines us 6epnorn»

MwuLuKa Bblnes u3 6epnoru,
Ornagencsa Ha nopore. (MoBOPOTbI BNEBO W BNPABO.)
MoTAHYCsA OH €O cHa: (MoTArMBaHMA — PYKU BBEPX.)
K Ham onATb NpuLina BecHa.

Y106 cKopeit HabpaTtbea cua,

fonosoi measeab KpyTu. (BpalleHus ronosoi.)
HaknoHwnca B3ag-snepéa, (HaknoHbl Bnepéa-Hasaa.)
BoT oH no necy nagér.

MeT MuLLIKa KopeLKn

M TpyxnaBble NEHbKM.

B HMX CbeaobHble NMMUUHKM —

[na meagens BUTaAMUHKM. (HaknoHbI: NpaBoi pyKow
KOCHYTbCA JIEBOM CTYMHM, NOTOM HAao60pOT.)

HakoHeL, meaBeap Haencs

M Ha 6péBHbILLKe ycenca. ([etu cagartca.)





Давайте поиграем!

Дидактическая игра: «Когда это бывает»
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пусты поля, мокнет земля,

дождь поливает, когда это бывает?
Снег на полях, лёд на реках,                                      [image: image4.png]



Вьюга гуляет, когда это бывает?

Тает снежок, ожил лужок,                                                     [image: image5.png]



День прибывает, когда это бывает?          
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                                      Солнце печет, липа цветет,

Рожь поспевает, когда это бывает?  

Загадки:
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Ручейки бегут быстрее,

Светит солнышко теплее.

Баба снежная грустна-

В гости к нам идет……….
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         Дни погожие не редки,

         Греются на солнце ветки.

          И как маленькие точки,

          На ветвях набухли……….

                                                                                 На лесной проталинке

Вырос цветик маленький.
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                                                            Прячется в валежник

Маленький……….

Пальчиковая гимнастика:
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& BECHA

CHoBa conHIe B HeGe ynbibaercs,

. (Haknaowvieaem 1a0ons 1eoii pyku Ha ~
£ MbLILHYIO CINOPOHY NPAGOI PYKU, RAbYbL
< % pacmonvipusaem)

CHer pacrasil, py4eiiKy 3BEHST.

(Pazeooum pyKu 6 cmopoHei, pucyem

601IHY)
W nocHeKHUK TepBbIit pacycKaeTcs,

(Coeounsem kucmu pyx «Gymonuur»,
nansysl pazeooumM 8 CmopoHbsi)

C 10ra NTHLbI C IECHSMH JICTAT.

l (Mawem pyuxamu. Hzobpagcaem kpolivs
S

nmuy) S





           Давайте нарисуем пластилином
(пластилинография)
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А теперь сделаем аппликацию.
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Спасибо за внимание!
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