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Наименование блюда Выход
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trrьruл u uырOм 40

200

5,09 4,81 12,85 ,l 15,80 0,10
2008 ,190

6,20 10,00 26,80 209,00 0,80

2008 190
l(AША ИЗ ПШЕНА ИРИСД

БЕЗМОЛОЧНАЯ ЖИДКАЯ
(ДРУЖБА) (аллергики)

200 ,1,80 0,36 20,46 92,24 0,00

0ý0
TKNs040 ЧАЙ С МОЛОKОМ 180

1sо

420

3,20 2,80 ,l3,60
77,002012 392 ЧАй С САХАРОМ 1аллерrl,tr.и; 0,07 0,00 9,82 39,51 0,01Итоrо

14,49 l7,61 53,25 401,80 1,40

lI Завтрак
ТК Ns
002 ГРУША СВЕХ(АЯ 1з4 0,60 0,50 15,50 70,50 з,00

Итого ,l34 0,60 0,50 15,50 70,50 3,00

Обед
45 0,63 2,72 3,71 41,7з| 1,74

2012 84 суп кАртоФЕлБlrБЙ с t\лясньпйи
Фриl(АдЕль}(Aми 2o0l20 5,22 4,89 11,66 111,71 5,99

2012 291 ЗАПЕКАНКА КАРТОФЕЛЬНАЯ С
мясом 195

45
1s0

18,63 19,35 26,51 354,6,| 11,87
2012 354 СОУС СМЕТАННЫЙ 0,93 ,1,86 2,79 34,69 0,00TKN9044 КОМПОТ ИЗ КУРАГИ 0,36 0,00 7,00 102,00 0,30тк

Ns003
хлЕБ р)tино-пштничьй-
ОБОГАЩЕННЫЙ 25 1,70 0,20 10,60 51,00 0,00

тк
Ns004 БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ 25

735

1,88 0,75 12,90 66,00 0,00
Итоrо

29,35 29,77 75,17 761,74 19,90

По)лдник
TKN9014 ПОМИДОР СВЕЖИЙ 47 0,60 0"t0 1,90 12,00 5,00

2012 208 мАl(Aроны,3АпЕчЕнныЕ с
яЙцом 155 7,52 8,02 28,87 218,08 0,14

TKNs038 ЧАЙ С ЛИМОНОЙ 180lal7

65

460

0,12 0,00 8,52 з6,00 ,1"l0
2014 249 вАтрушl(A с творогом 7,84 5,15 29,99 1 98,1 3 0,04Итого

16,08 13,27 69,28 464,21 6,28
60,52 61,,t5 213,20 ,l 698,25 30,58


